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２０１６年 ９月１３日（火） 例 会 場  富山第一ホテル １３階 ルミエール 

司     会   水上 ＳＡＡ 

開 会 点 鐘   西尾会長 

ソ  ン  グ   「 我等の生業 」「 未来のために 」 

ロータリーの目的唱和   平木 職業奉仕委長 

四つのテスト唱和   西尾会長 

ゲ ス ト 紹 介   富山県厚生部健康課 主幹 片岡照二郎 氏 

米山功労者表彰   田村会員（第１２回メジャードナー） 

皆 出 席 表 彰   綿谷会員（１５年）  

誕 生 日 祝   入部会員（９月１６日） 津幡会員（９月１７日） 半田会員（９月１８日） 

          吉田泰彦会員（９月１９日） 遠藤圭一会員夫人（９月１７日） 

結 婚 記 念日祝   河上会員（９月１４日） 津幡会員（９月１７日） 

出 席 報 告   【総員数：８１名】              ※（ ）内はメーキャップ人数 

当 日 （ ９月 １３日 ） ５３（  ３ ）/ ８１ 出席率  ６５．４３ ％ 

前々回 （ ８月 ３０日 ） ６１（ １２ ）/ ８１ 出席率  ７５．３１ ％ 

幹 事 報 告   吉田大介幹事 

・先週ご案内しましたとおり、１０月１１日（火）は富山西クラブとの合同親睦ゴルフ

大会、および観月会です。今回はホストが当クラブですので、多くの皆様のご出席を

お願いいたします。また、１０月１６日（日）はクラブ親睦ゴルフ大会です。どちら

も出欠の締切りは２９日（木）ですので、よろしくお願いいたします。 

・次週の例会は山本倫郎ガバナー補佐の公式訪問ですので、多くの皆様のご出席をお願

いいたします。 

・各テーブルに「第２９回源流セミナーのお知らせ」を配布いたしました。参加を希望

されます方は、今月中に事務局へご連絡願います。 

ニ コ ボ ックス   ・娘・良子が９月１０日に結婚式をあげました。老夫婦、二人生活の始まりです(泣) 

中井清志 さん 

・皆出席表彰をいただいて                     綿 谷 さん 

・誕生日のお祝いに                        相 川 さん 

・誕生日祝、ありがとうございます                 入 部 さん 

・誕生日祝を頂いて                         橘  さん 

・誕生祝いをいただいて                     吉田泰彦 さん 

・妻の誕生日祝いをいただいて                  遠藤圭一 さん 

・結婚記念日祝を頂き、ありがとうございました           河 上 さん 

・遅刻おわび             堀 井 さん・山 﨑 さん・吉田誠 さん 

・早退おわび                    牛 島 さん・ 橘  さん 

・早退の為                            布 目 さん 

卓 話 者 紹 介   吉田泰彦 プログラム委員長より 

卓     話     富山県厚生部健康課 主幹 片岡照二郎 氏 「 富山県における歯科口腔保健 」 

閉 会 点 鐘   西尾会長 

 

第９０７回 例会の記録 

米山功労者表彰の 
田村会員 

皆出席表彰の 
綿谷会員 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

２０１６年 ９月２０日(火) 於：富山第一ホテル１３階ルミエール 

国際ロータリー第 2610 地区富山第二分区ガバナー補佐  

山本 倫郎 氏 公式訪問 

 例会開始前、会長幹事懇談会（於：５階藤の間） 

 

 

 

９月２５日(日) 社会奉仕事業コンサート ＊例会日２７日を変更       於：オーバードホール 

   ２７日(火) 第１回ＩＤＭ                       於：岡 万 

１０月 ４日(火) 岡部一輝ガバナー公式訪問                 於：１３階ルミエール 

         例会開始前、会長幹事懇談会                於： ５階藤 の 間 

         例会終了後、理事役員会                  於： ５階藤 の 間 

   １１日(火) 富山西ＲＣ・富山みらいＲＣ合同親睦ゴルフ大会     於：富山カントリークラブ 

         富山西ＲＣ・富山みらいＲＣ合同夜間例会および観月会    於： ３階天 平 の 間 

１６日(日) クラブ親睦ゴルフ大会                 於：小杉カントリークラブ 

１８日(火) 米山奨学生による卓話                   於：１３階ルミエール 

２２日(土)～２３日(日) 地区大会                   於：砺波市文化会館他 

２５日(火) 第２回職場訪問                      於：高岡市万葉歴史館 

 

 

 

○例会変更 

 ９月２６日(月) 富山シティーＲＣ ２５日(日)に例会変更【富山第一ホテル】9：30～13：30 

 

○ニコボックス累計金額 ６１件  ３２２，０００  円 

 

○ロータリー適用相場のお知らせ  １ドル １０２ 円 

 

 

 

 

本日 第９０８回 例会プログラム 

９・１０月の行事予定 

お 知 ら せ 

 コバケンとその仲間たちオーケストラ in 富山」のご案内（例会変更）  

例会日 ： 平成 28 年 9 月 25 日（日） 

場 所 ： 富山市芸術文化ホール【オーバード・ホール】 

◆当日のスケジュール 

13：00  開場 

13：30  集合（お渡ししたチケットの指定席にお座りください）・出席確認（例会） 

14：00～ コンサート開演・コンサート終了後、解散 

＊9 月 27 日（火）の例会はございませんので、ご注意願います。 

 第 1 回ＩＤＭ  

日 時 ： 平成 28 年 9 月 27 日（火）18 時 30 分～ 

場 所 ： 岡万【マリエ 6 階】（富山市桜町 1-1-61／TEL：076-444-3908） 

進行役 ： 松波茂夫Ｒ情報委員長 

テーマ ： 「富山の代表蟹ズワイ・紅・甲箱 食べ比べ」ながら 20 周年について語ろう！ 

参加費 ： 8,000 円 

その他 ： ＩＤＭの参加は、メークアップとなります。（9/20,9/25,10/4 に充当できます） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆富山県厚生部健康課 主幹 片岡照二郎 氏による卓話 ◆ 

 

  「 富山県における歯科口腔保健 」 

 

  

 

 

１．「富山県歯と口腔の健康づくり推進条例」について 

富山県では従来から歯科保健に関しては、様々な取組みを推進していましたが、平成 25 年 9 月に

「富山県歯と口腔の健康づくり推進条例」が可決・公布・施行されました。 

この条例は、①歯と口腔の健康は県民が健康で質の高い生活を営む上で基礎的かつ重要な役割を果

たすこと、②高齢化の進展等に伴い、生涯を通じた歯科保健、障害者・要介護高齢者等への支援、地

域間での差異の解消などが課題であること、③県民が年齢、心身等の状況、居住する地域にかかわら

ず歯科保健サービスを受ける環境の整備、県民一人一人の取組みを促進する必要があることから、歯

と口腔の健康づくりの基本的な考え方を明らかにし、県民の理解を深め、関係者の連携協力の下、県

民が一体となって推進することを目的として作られました。 

条例では、県、市町村、県民、関係者の責務・役割やライフステージに応じた基本的施策を規定し

ています。 

 

２．歯と口腔の健康が健康で質の高い生活を営む上で基礎的かつ重要な役割を果たすこと 

歯の数と食べられる食品には関係性があります。人の歯は親知らずを除けば 28 本ありますが、18

～28 本あればほとんどの食品が食べられますが、0～5 本になってしまうと、うどんなどの柔らかい

食品しか食べることができなくなります。 

軟らかい食品を食べるようになると噛む機能が低下します。噛む機能が低下すると、噛めなくなり、

更に軟らかい食品を選びます。噛むことができる食品が限定されると食欲が低下し、低栄養状態にな

り、免疫力が低下し、誤嚥性肺炎の危険性が上昇します。また、奥歯で噛めないことは低栄養状態の

危険性を高めるといわれています。 

肺炎は高齢者の死因の第３位です。誤嚥性肺炎は高齢者の肺炎の約７割といわれています。誤嚥性

肺炎の予防にはお口の中をきれいにすることが必要です。 

歯周病と糖尿病、歯周病と喫煙など歯や口の病気と全身の健康の関連や歯が多い人は少ない人より

医科の医療費が少ないことが指摘・報告されています。 

歯や口は体の一部なので関連があるのは当然と言えば当然です。 

 

３．まとめ 

 歯と口腔の健康を守ることは全身の健康にもつながります。歯科医師や歯科衛生士などの歯科専門

職だけではなく、医師、看護師、保健師、薬剤師、ケアマネなどの医療・介護専門職の協力や様々な

組織と連携して、県民が自ら歯と口腔の健康づくりや歯科疾患の早期発見・治療に取り組む環境を整

備することが必要であり、そうなるように取り組んでいます。 

 例会欠席のご連絡は、例会前日の午前中までに 

事務局あてにお願いいたします。 

事務局電話番号 ： ０７６－４４１－１７３７ 

事務局携帯番号 ： ０９０－５６８３－３６６０ 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

事務局：〒930-0082 富山県富山市桜木町 10-10 富山第一ホテル 5F 

TEL（076）441-1737 FAX（076）441-2824 

    事務局携帯電話 090-5683-3660 

    E-mail:info@toyama-mirai.net URL: http://www.toyama-mirai.net 

例会日：火 曜 日 

12 時 30 分 

 

例会場：富山第一ホテル 

 クラブ親睦ゴルフ大会  

日 時 ： 平成 28 年 10 月 16 日（日）7 時 55 分 スタート 

場 所 ： 小杉カントリークラブ（射水市浄土寺 1／TEL：0766-56-7558） 

参加費 ： 無料。ただし、プレー代は各自で負担願います。 

表彰式 ： プレー終了後（14 時 30 分頃～）、2 階レストランにて 

＊出欠の締切りは 9 月 29 日（木）です。 

 

 富山西ＲＣ・富山みらいＲＣ合同親睦ゴルフ大会および観月会  

◇ゴルフ親睦会 

日 時 ： 平成 28 年 10 月 11 日（火）10 時 28 分 スタート 

場 所 ： 富山カントリークラブ 薬師→神通 

（富山市万願寺 1／TEL：076-467-2240） 

会 費 ： 無料。ただし、プレー代は各自で負担願います。 

表彰式 ： プレー終了後（16 時 30 分頃～）、2 階レストランにて 

 

◇夜間例会および観月会 

日 時 ： 平成 28 年 10 月 11 日（火） 例会：18 時 30 分～ 観月会：18 時 40 分～ 

場 所 ： 富山第一ホテル 3 階天平の間 

会 費 ： 10,000 円 

ホスト ： 富山みらいクラブ 

＊出欠の締切りは 9 月 29 日（木）です。多くの皆様のご参加をお願いいたします。 

 2016-2017 年度地区大会  

地区大会テーマ 「 語り合おうロータリー 」 

平成 28 年 10 月 22 日（土） 

13：00～ 14：50～ 18：00～ 

指導者育成セミナー 本会議Ⅰ 
ＲＩ会長代理 

ご夫妻歓迎夕食会 

砺波市文化会館 砺波ロイヤルホテル 

平成 28 年 10 月 23 日（日） 

12：30～ 14：45～ 16：20～ 18：00～ 

本会議Ⅱ-1 記念講演 本会議Ⅱ-2 大懇親会 

砺波市文化会館 砺波ロイヤルホテル 

 

 

 

 

 

 

 

【指導者育成セミナー】 

「地域は本当に 
元気になれるのか？」 

    講 師 
吉崎 正弘 氏 

  (社)日本ケーブル

テレビ連盟理事長  

【記念講演】 

「日本のこころの教育」 
講 師 

境野 勝悟 氏 

    東洋思想 
研究家・作家 

mailto:info@toyama-mirai.net
http://www.toyama-mirai.net/

